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profumi di Sicilia

CICORIA

SPECIE BOTANICA - Cichorium intybus L.

Conosciuta anche come Cicoria Asparago per la caratteristica delle sue foglie strette e lunghe ¢ un ortaggio ricco
d’acqua che ha dunque una buona azione diuretica. Ricca di vitamine (soprattutto A e C) e sali minerali come
calcio e potassio, ha un ottimo potere rimineralizzante. La cicoria catalogna come tutte le altre erbe amare aiuta
il lavoro del fegato ed in particolare stimola I'eliminazione della bile, ¢ ricca di fibre e dunque aiuta il benessere
intestinale con effetto lassativo, aiuta a tenere a bada la glicemia e contrasta I’assorbimento del colesterolo. Aiuta
anche a livello digestivo ed ha azione antiossidante..

LE NOSTRE CERTIFICAZIONI PACKAGING

TIPOLOGIA MISURA IMBALLO PESO

<l Mazzo 40x60 h12 legno 300 g

& 'L“ Mazzo 40x60 h12 legno 600 g
¥ h "? sfuso 40x60 h12 legno 7 kg

GRASP

GLOBALG AP SowatA?

A richiesta anche personalizzazione di packaging e confezioni

CICORIA - CALENDARIO DI PRODUZIONE
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. DISPONIBILE LIMITATA . NON DISPONIBILE

Azienda Agricola Autore Giombattista
Azienda: C.da Dragonara, mob +39 3384172789

Sede legale: Via XX Settembre n°199 Tel./ Fax+39 0932.802450
www.aromaticheautore.it | info@aromaticheautore.it | gio.autore@tiscali.it




